
2016. 2.12. 

ぽ け 
と 

ＭＯＮＴＨＬＹ 

 

２０１６年度スケジュール 
 

ぽけっと 園芸活動 

５ ６ ７ ８ ９ １ ２ ３ ４ 10 12 11 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 

じゃがいも(秋ｼﾞｬｶﾞ) 

だいこん 

ｸﾞﾘｰﾝｶｰﾃﾝ  

花だん 

種いも植付け‟じゃがじゃがday“ 
（8月末～9月上旬） 

収穫＆試食会“じゃがほりday” 
 

 収穫期間 
（11月下旬～） 

 苗の植え付け 
（5月中旬） 

 収穫/乾燥保存 

 ひまわり種まき 
（6/10,14） 

  種まき 
（5月上旬～下旬） 

 収穫＆試食会“まめまめday” 
 （8月上旬） 

花あそび（ひろば） 
ﾐﾆﾌﾞｰｹ・ｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ 

ﾁｭｰﾘｯﾌﾟ 
開花 

ﾁｭｰﾘｯﾌﾟ球根植付け 
（12月上旬） 

ラベンダーの収穫 
ラベンダースティック作り（ひろば） 
（6月～7月） 

つる性やさい種まき 

ぽけっとでは広場の♪いいこといいこと♪の活動のひとつ 

として、野菜の種まきや花あそび、収穫体験や試食会など 

四季折々の園芸活動を展開しています。 

親子でぜひご参加くださいね♪ 

 ﾎﾟｯﾌﾟｺｰﾝ 
とうもろこし 

 種いも植付け期間 
（4月初旬～5月中旬） 

 種まき期間 
（4月末～5月末） 

ぽけっとまつり 
/収穫汁“ぽかぽか汁” 
(11/26) 
 

ぽけっとまつり 
/収穫汁“ぽかぽか汁”‟じゃがバター“ 
（11/26） 

ぽけっとまつり 
/ポップコーン 
(11/26) 
 

 種まき 
（9月上旬～中旬） 

 収穫“おみそしるday” 
（１月中旬） 

ルコウソウの種まき 
フウセンカズラの種まき 

随時収穫/ｻﾌﾟﾗｲｽﾞで試食会 

さといも 

えだまめ 

 プチトマト 

 収穫期間 
（7月中旬～8月下旬） 

 収穫期間 
（7月中旬～8月下旬） 



ぽけっと畑のやさいたち 
 

●じゃがいも・・・きたあかり・ｲﾝｶのめざめ・ﾉｰｻﾞﾝﾙﾋﾞｰ 

●えだまめ・・・収穫体験＆試食会は８月上旬 

●ポップコーン・・・とうもろこしの爆裂種の品種 

●さといも・・・収穫は１１月末。大きな葉っぱで遊べます 

●ゴーヤ・・・今年はつるをトンネル状に仕立てています 
 

●ｸﾞﾘｰﾝｶｰﾃﾝ・・・垣根朝顔・るこう草 

●ハーブ・・・５月にﾗﾍﾞﾝﾀﾞｰ畑づくり（品種/ｸﾞﾛｯｿ） 

  ﾊｰﾌﾞﾃｨｰ（ﾚﾓﾝﾊﾞｰﾍﾞﾅ・ﾚﾓﾝﾊﾞｰﾑ・ｽﾍﾟｱﾐﾝﾄ） 

  ﾌﾚｯｼｭﾊｰﾌﾞの試飲会随時開催中！ 

 

今年はさつまいもをお休みして、その分作物の種類を
増やして栽培していく予定です。畑の見学はいつでも
できますので、ぜひお子さんとゴーヤトンネルから畑に
入ってみてください。 

野菜やハーブ、お花のことでご質問がありましたら、
フッチー先生へぜひ聞いてね♪ 
 

園芸担当／淵本あけみ（フッチー先生） 

保育士 

園芸療法ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ（日本園芸療法研修会） 

ｸﾞﾘｰﾝｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ（日本家庭園芸普及協会） 


