
※一時預かりの当日に保育者にお渡しください 記入日 年 月 日

性別

年齢 歳 ヶ月 今朝の体温 ℃ 平熱 ℃

今朝の体調

１　よい ２　ふつう ３　不調　（様子：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

この一週間で体調をくずしたことがありますか？

１　はい　（症状：　       　　　　　　　　　　　　　　　   　　　　　　　　　　） ２　いいえ

アレルギー・アトピーの症状がありますか？

１　はい　（症　　　　　　　　　　　状：　　　　　　　　、食べてはいけない食べ物 ） ２　いいえ

今日は何時に起きましたか？ 時頃

お昼寝は何時頃ですか？ 時頃

どのようにして寝かせていますか？ だっこ おんぶ 一人で おっぱいを飲みながら

その他（ ）

午前寝をしますか？ はい 時頃 いいえ

母乳 ミルク 混合　（ 時間おきに飲みます） 来所前に（ 時）

（ ○印をつけてください）

時頃

時頃 食べ方 自分で 誰かが

時頃 食べ方 自分で 誰かが

　　　　　　　　　　　　　　　　　：　　　　　　～　　　　　：

（　　　　　　）

（　　　　　　） ③ （　　　　　）

/ /　 / 　 /　 /　

    時間寝ます

男・女

ぽけっと託児カードぽけっと託児カードぽけっと託児カードぽけっと託児カード

姓 名 愛称（呼び名）

子供の名前

ふりがな

＜本日の保育担当者＞

※この欄は保育担当が記入します

託　児　時　間

※必ず連絡のつく電話番号をできれば複数

ご記入ください：　母携帯・職場固定電話etc.

①本日の緊急連絡先

ミルクプラス離乳食 ：

離 乳 食 ：

普 通 食 ：

声掛けが必要、トレーニング中

（　　　　時間おきに）

排泄　　： 「おしっこ」を言える

②上記以外の連絡先

オムツ使用

保育者に気をつけてほしいこと、伝えておきたいことなど記入お願いします。（好きな遊びなど）


